
青岛实验高中 2021-2022学年度“四课”汇总表

姓名 教研组 授课类别 时间 地点 序号

耿千蕙 语文组 名师开放课 2021.9 课后网 1
牛新苓 语文组 名师开放课 2022.2.26 课后网 2
牛新苓 语文组 市级经验交流 2022.3.18 网络教研 3
杜盈盈 语文组 市级经验交流 2022.5.20 网络教研 4
封安森 语文组 市级经验交流 2022.4.29 网络教研 5
毛祯祯 语文组 市级交流课 2021.12.17 网络教研 6
于敬坤 语文组 市级交流课 2022.5.20 网络教研 7
崔天琪 语文组 市级交流课 2022.5.27 网络教研 8
李特 语文组 市级交流课 2022.5.27 网络教研 9
孙静 数学 公开课 2021.12.29 城阳三中 10
郑悦 数学 公开课 2021.11.12 青岛中学 11
郑悦 数学 经验交流 2021.11.12 青岛中学 12

郑悦 数学 经验交流 2021.12.17
青岛市教

科院
13

刘奕文 数学 城乡交流课 2021.12.15 青岛九中 14

张文慧 数学 名师开放课 2022.2.11
青岛市教

科院
15

王宁 数学 公开课 2022.5.10
青岛实验

高中
16

王宁 数学 经验交流 2021.12.31
青岛三十

九中
17

高森 数学 经验交流 2021.11.10
青岛实验

高中
18

樊星星 数学 经验交流 2022.5.10 青岛实验

高中
19

封雪萍 数学 经验交流 2022.3.23 青岛实验

高中
20

施轶 英语 市级公开课 2021.9 青岛实验

高级中学
21

贾轶群 英语 城乡交流课 2021.10.15 即墨五中 22
万苗子 英语 交流发言 2021.9 青岛十五

中
23

孙艳清 英语 名师开放课 2022.04.29 钉钉教研

群
24

李安然 英语组 区片公开课 2022.4.1 钉钉教研

群
25

杨东升 物理 集体备课 2022.2.23 网络 26
臧国东 物理 集体备课 2021.9.15 网络 27
李昳 物理 集体备课 2021.11.3 网络 28



李昳 物理 一师一优课 2022.7.28 网络 29
孙浩然 化学组 经验交流《汽

车尾气的污染

与防治》

2021.10.6 青岛市教

育科学研

究院（网

络）

30

王晓艳 化学组 经验交流《高

三二轮复习中

的几点思考》

2022.3.23 青岛市教

育科学研

究院（网

络）

31

张庆秀 化学组 经验交流《灯

影下观晶胞》
2022.3.23 青岛市教

育科学研

究院（网

络）

32

邵明苏 化学组 交流课《有机

化合物中常见

官能团的检验》

2022.6.15 青岛市教

育科学研

究院（网

络）

33

王学翠 生物组 经验交流：情

境类原创题优

秀成果展示

2021.12.29 青岛实验

高中
34

王学翠 生物组 经验交流：梳

理—整合—建

模优化二轮复

习

2022.5.18 青岛实验

高中
35

徐秀丽 地理组 市级公开课 2022.4 网上授课 36
张德 政治组 山东省思政教

学基本功展示

交流课

2022.10 青岛（录

课）
37

杨梦云 政治组 名师开放课 2022.8 青岛（录

课）
38

杨梦云 政治组 典型经验交流 2021.12 即墨 39
冯雨晴 技术教

研组

青岛市公开课 2022.06 青岛实验

高中
40

张晓梅 心理 经验交流 2022.1.18 线上 41
李长玲 历史 典型经验交流 2021.9. 青岛二中 42
李长玲 历史 公开课 2021.11.5 青岛实验

高中
43

蔡洪超 历史 公开课 2022.6.1 青岛实验

高中
44

注：“四课”为公开课、城乡交流课，名师开放课、典型经验交流。

统计时间为 2021年 9月至 2022年 8月。


